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romaniai kiilféldi szakmai gyakorlat ésszefoglaldasa

A ”Kaposztabol csorbaleves, juhbdrbél kodmon - Erdélyi nemzeti konyha és
népi szabas-varras tradicionak megismerése” cimii programunkat a 2010-
ben elnyert tanusitvany 2. mobilitasaként 2011. oktober 9-29-e kozott
valésitottuk meg Székelyudvarhelyen. Fogaddé partnereink az ARTERA -
népi hagyomanyo6rz6 - Alapitvany, valamint a Laguna Panzi6 volt. A
kedvezményezett 7 f6 tanulasban, és értelmileg akadalyozott fiatalt 3 6
specialis pedagdégus kisérte. A komaromi fiatalok (4 f6) textiltermék-
osszeallito, a komlddi fiatalok (3 f6) konyhai kisegitd szakmai gyakorlatot
teljesitettek. A projekt f6 célja az volt, hogy a sérilt fiatalok a romaniai
szakmai gyakorlat munkaprogramjanak teljesitésével minél tobb szakmai
ismeretet és gyakorlati tapasztalatot szerezzenek tanult szakmajukkal
kapcsolatban. Fejlodjenek készségeik, képességeik, kompetenciaik a
munkavégzés, a kommunikacid, a tarsas kapcsolatok, onallésag, onellatas
terén. Uj ismereteket szerezzenek egy masik eurépai unidés orszag
kulturajarél, hagyomanyairél, torténelmérdl, az ott él6 emberek
szokasrendjérdl. A projekt el6készitését, feladat- és iitemtervének
elkészitését, nyomonkovetését, a lebonyolitast 5 tagu team végezte.
Fiataljaink értelmi és pszichés allapotat figyelembe véve a szokasosnal is
koriiltekint6bb, személyre szabott pedagdgiai felkészitést valositottunk
meg. Ennek részeként kiils§ helyszinen 2 napos egyuttélési tréninget
szerveztiink. A pedagogiai, nyelvi és kulturdlis felkészités pozitiv
hatasaként a fiatalok - szadmukra szokatlan helyzettel, a kiutazassal
szembeni - szorongasaik, félelmeik oldddtak, vagy teljesen megsziintek. A
projekt innovacids tényezdi voltak, hogy abban tanuldsban és értelmileg
akadalyozott gyermekek integraltan vettek részt, valamint hogy két 1j
tagintézménylinket és két 1j szakmat kapcsoltunk be mobilitasi
programunkba. Szakmailag els6 alkalommal miikédtiink egyiitt a Laguna
Panzidval. A tervezett szakmai programban foglaltakat a fiatalok
hianytalanul megvalodsitottak, a gyakorlati lehet6ségek a helyszinen tjakkal
béviiltek, egésziiltek ki. A korabban mar jo6l bevalt Kkiscsoportos



munkavégzési forma (egy pedagogus 2-3 gyermeket mentoralt) lehetdvé
tette a munkaprogram teljesiilésének, a fiatalok fejlodésének személyre
szabott nyomonkovetését, mérését. A Kkedvezményezettek, a Kkisérd
pedagogusok, a fogadd és kiild6 intézmény mindegyike jelent6s
eredményekkel zarta a projektet. Az eredmények koziil kiemelendd a
projekt megvalodsitasa soran késziilt munkadarab, receptkonyv és oktatasi
segédanyag.

M0,
4 %
Yo @



