Beszamold a kiutazast megel6z6 szakmai kulturalis felkészités
folyamatarol
Készitette: Markusné Jancso lldiké

SzilGi értekezlet I.

Idépontja: 2014.08. 26./ 14.00—17.00 ¢ra
Helyszine: Tanari szoba
Tartalma:

* Projektismertetd / Becsakné Széke Eva

A projekt ismertetése, kitelezettségvdllalds, személyes adatok bekérése, szervezési
feladatok iitemezése, csaldd és a tanuldk, résztvevék motivdldsa, tdjékoztatds.

= Kulturdlis, szakmai felkészités / Markusné Jancso Ildikd

A 2013-ban LdV-HU-13-VEP-3009. palydzati azonositdszdmon, ,Egészség? Természetesen!
Gydgypedagdgusok szakmai tanulmdnyutja egy irorszdgi intenziv biokertészetben” cimmel
megvaldsult irorszagi szakért6i tanulmdnyutrol késziilt prezentdcio bemutatdsa,
tapasztalatok megosztdsa.

= Kotelezettségvallalds, adatlapok kitoltése / Petrin Annamaria

A felkészitésen targyalt témakorok:

» [rorszdg fekvése, domborzata, éghajlata, lakdi, rovid térténete, allamforma,
vallas, nyelv, fizet6eszkoz, lakossag, teleplilésszerkezet, kozlekedés sajatossagai.

=  Repll6tér, replléut, csomag Osszekészités, feladds, méretek, szabdlyok
tapasztalatok megosztasa.

=  Kommunikacid, tarsas érintkezés, viselkedés sajatossagai.

= (Csapatmunka, munkamegosztas szlikségessége.

= Segitségkérés formai, lehetGségei.

= Szakmai gyakorlat helyszine, dolgozdk, szalldas, kozlekedés, Onellatas,
onkiszolgalas, személyes holmink kezelése, tarolasa.

= Szikséges — specialis- felszerelések ismertetése, felszerelés jegyzék kiosztasa.

= Napi rutin feladatok ismertetése tapasztalatok, éimények alapjan.

=  Munkatevékenység, szakmai gyakorlat beosztdsa, helyszin adottsagainak
bemutatasa képeken.

= SzabadidGs programok, lehet6ségek, tervek bemutatdsa, prezentacio alapjan.

= Kapcsolattartas lehetséges, ajanlott formai.

Sziil6k, tanuldk, kiséré pedagdégusok kérdései zartdk a programot. Megegyeztiink, hogy
kozvetleniil a kiutazas el6tt tarunk még egy megbeszélést hasonlé kérben.



Szakmai felkészités gyakorlati/elméleti foglakozas és terepi program

keretében
Gyakorlati foglalkozas
Id6pontja: 2014. 09. 16.
IdGtartama: 3 tandra
Helyszine: Tankonyha
Szakmai vezetd: Markusné Jancso lldikd
Résztvevdk: Hajduné Jenei Eva és a kiutazé tanulék

A felkészités célja az onellatds, a napi rutinfeladatok gyakorlasa, az ekdzben felmeriil
rutinfeladatok minél kreativabb megoldasa.

Feladat: A munkavégzéshez sziikséges felszerelések 0Osszekészitése, Onellatas,
hidegélelem elkészitése, csomagolasa 10 f6 részére. Zoldfliszeres szendvicskrém
hozzavaldinak megismerése, 0sszedllitasa.

Szakmai_ismeretek: Zoldfiszerek, levélzoldségek felhasznalasi lehet8ségei. irorszag
eltéré izei, étkezési szokasai.

Elméleti ismeretek, gyakorlati tevékenység:
= z0ldflszerek felhasznaldsi lehet&ségei
= szendvicskészités, bodzaszérp
= szikséges mennyiség meghatarozdsa
= uticsomag Osszeallitasa 10 f6 részére




= elGkészités, elkészités, csomagolas
= munkaruha, vizallé terepi ruhazat dsszekészitése, felprobalasa



Terepi program |.

Id6pontja : 2014.09.16./13.00-17.00
Helyszine: Természetes Eletmdd Alapitvany
Agostyan, Okofalu,
Résztvevdk:
A 2013-as irorszagi szakért6i tanulmanyut kedvezményezettjei:

PEDAGOGUSOK: Szamné Maurer Hajnalka
Biczo Eszter
...akik élményeiket, tapasztalataikat osztottdk az utazdkkal, praktikus tandcsokkal
segitették a felkésziilést
Kedvezményezettek és kisérdik:
TANULOK: Végh Cyntia
Mészdaros Daniel
GOmori Benjamin
Farkas Jozsef
Pet6 Viktéria
Banzler Zoltan Mark
Téth Baldzs Ferenc
PEDAGOGUSOK: Hajduné Jenei Eva
Salamon Noéra
Ess6sy Gabor
Szakmai felelGs: Mdrkusné Jancso lldiké
Szakvezetés: Labancz Gyorgyi, Czumpf Attila
Természetes Eletmdd Alapitvény, Agostyan

A felkészités célja a csapatépités, szakmai, kulturalis, technikai felkésziilés, a projekt szakmai
vonatkozasainak megfelel6, Okoszemléletli tdjgazdalkodas hazai gyakorlatanak,
torekvéseinek megismerése, egyszer(i szakmai meghatarozdsok, fogalmak ismertetése,
demonstralasa.

Labanz Gyorgyi és Czumpf Attila vezetésével az Okofalu megtekintése, terepi kirandulas.



Terepi tura keretében ismerkedtiink meg az Okofalu természetes kdrnyezetével, az
id6jaras, a talaj, a ndvényzet, az allatvilag dsszefliggéseirdl sz616 szakvezetéssel.

A megel6z6 napok 6zonvizszer(i felhGszakddsai miatt j6 szolgdlatot tett a gumicsizma
és az esOkabat. Tapasztalatot szerezhettek az utazék az irorszagi éghajlati
viszonyokrol.

A falubejards sordn az Okotudatos, hagyomany6rzé épitett kornyezet, az
Okoszemlélet( tdjgazdalkodas, ndvény-, és allattartas példait lathattuk.

Tura kozben ...

A tanuldknak feltlint mennyire erés iz és illat jellemzi a zoldf(iszeres szendvicseket.
Legeltet6 allattartds, fas legelS, biotermesztés, G6shonos novények, fenntarthatd
fejl6dés fogalmakkal ismerkedtiink.

Kakukkflives domb, gyégy-, és fliszernévényei.

Napelemes szaritd, aszalé megtekintése.

Biotermékek, bioélelmiszerek elGallitasa, felhaszndldsa, értékesitési formai az
Okofaluban.

Elelmiszerfeldolgozas hagyomanyos, kézi eszkdzei: tarolok, szakajtdk, teknd,
kemence, beveté lapat, kézi malom megtekintése. teljes ki6rlési liszt, termékek
fogalma, szerepe az egészségmegdbrzésben.




Gyogynovényeket, fliszerndvényeket gylijtottiink a terepi program alatt. A séta végén
a novények feldolgozasi, felhasznalasi lehet&ségeit beszéltiik meg, majd gydgytea és
medvehagymds pogdacsakdstold zarta a programot.




SzulGi értekezlet Il.

Idépontja: 2014.09. 25./14.00-17.00 6ra
Helyszine: Tanari szoba
Tartalma:

* A projekt helyzetelemzése / Becsakné SzSke Eva

Projekt jelenlegi dlldsdnak ismertetése, adatok, okmdnyok ellenérzése, egyeztetése,
biztositds, utazdssal kapcsolatos informdciok megosztdsa, induldsi, érkezési idépontok,
helyszinek egyeztetése

= Kulturdlis felkészités / Markusné Jancso Ildikd

A kedvezményezettek részére készitett és dtadott informdlis (frorszdg foldrajzi, térténelmi,
kulturdlis, a szdllashelyet, annak a kérnyékét, a fogadd intézményt és dolgozdit bemutatd)
KULTURALIS KIADVANYBAN foglalt de még nem tdrgyalt Iényegi dolgok dtbeszélése, a
célorszdggal, a programmal kapcsolatosan felmeriilt kérdések tisztdzdsa.

= Praktikus tanacsok / Markusné Jancso Ildiké

Az utazdssal kapcsolatos praktikus ismeretek megosztdsa: replilétér, repliléut sajdtossdgai,
fesziiltségoldds. Utazdst megel6z6 tennivalok megbeszélése: csomagmeéret, suly, tiltott
targyak kére. Replil6gépre felviheté utravald javaslatok. Csomagok mérlegelése, k6z6s
dtnézése. Utazds el6tti nap teenddi, intézményi szadlldslehetéség megbeszélése.



Terepi program |l.

Idépontja: 2014.09.30./13.00-17.30
Helyszine: Eltes Matyas Egységes Mddszertani Intézmény tangazdasag, biokertészet

Tatabanya
Résztvevik:
A 2013-as irorszagi szakért6i tanulmanyut kedvezményezettjei:
PEDAGOGUSOK: Szamné Maurer Hajnalka
Biczo Eszter
Kerti munkas szak: tanulécsoport

Liszt Baldzs / szakoktato
Kedvezményezettek és kisérdik:
TANULOK: Végh Cyntia
Mészaros Daniel
GOmori Benjamin
Farkas Jozsef
Petd Viktoria
Banzler Zoltan Mark
Téth Balazs Ferenc
PEDAGOGUSOK: Hajduné Jenei Eva
Salamon Néra
EssGsy Gabor
Szakmai felkészités: Markusné Jancsé lldiké

A terepi program célja a biokertészet, tangazdasag hazai gyakorlatdnak megismerése,
csapatépités. Szakmai tapasztalatcsere. A terepi program keretében 06koszemlélet(
kertmuUvelés gyakorlatanak, személyi, targyi, infrastrukturalis feltételeinek, kornyezeti
adottsdgainak megismerése, egyszer(i szakmai meghatarozasok, fogalmak ismertetése,
demonstralasa. Biokert-létesités okai, feltételei, lehet&ségei gyogypedagogiai
intézményben.

Az iskola kerti munkas képzésének
szakoktatéival és didkjainak
kalauzoldsaval hasznos drakat toltottiink
el a mintegy 2 hektaros terilleten.
Megismerkedtiink a lehetGségekkel és a
nehézségekkel egyarant. A  kert
kialakitdsa, az alkalmazott termesztési
maoédok nagyon hasonléak az irorszagi
feltételekhez. Ismerkedtiink a
fliszernovényekkel, levélzoldségekkel,
vegyes  kililtetések  hasznaval, a
kiilonb6z6 talajmdvelési, talajtakarasi,
tdpanyag utdnpdtlasi maébdozatokkal.
Lattunk szabadfoldi-, folias termesztést,




szarazabb, magasan fekvé muvelést és patakkiséré nedvesebb terilet hasznositasat, kaszalo
gylimolcsos mlvelést, kosarfliz telepitést, fliszer-, gydgyndvénybemutatd parcelldkat.
Folyamatosan megbeszéltik a parhuzamokat, kiilonboz&ségeket, a magyar és az ir kertészet
kozott. Gyakoroltuk a névényneveket, a ndvények felismerését, hasznositasat.

A fogadé intézmény nagyon érdekl6dott a szakmai gyakorlat, a palyazati lehet6ségek irant.
Valdéban kolcsonos tanulas tortént. A tanuldk, pedagdégusok hazai szakmai tapasztalatokkal
felvértezve kelhetnek utra.

Megbeszéltik, hogy talalkozunk a szakmai gyakorlat utan, hogy az utazék beszdmolhassanak
élményeikrél.




Nyelvi felkészités

Idépontja: 2014.10.10./14.00-16.00 6ra
Helyszine:  Tanari szoba

Tartalma:

= Nyelvi felkészités / Salamon Nora

A kedvezményezettek sajdtos sziikségletei alapjdn kordbban dsszedllitott és az irorszdgi
projektre dtdolgozott angol-magyar nyelvii szotdr dtaddsa, dtbeszélése, szitudciok
gyakorldsa.

A nyelvi felkészités és nyelvgyakorlas a mobilitds egész ideje alatt folytatddott, mind szakmai
terileten mind a mindennapi élet teriiletein a kisér6 pedagdgusok mellett a fogadd
intézmény magyarul tudé szakemberének kdzremikddésével.



